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LLTAGSABFALL NEU DENKEN - UPCYCLINGIDEEN FUR GROf3 UND KLEIN

1 Leitung: Sophie Eisenhut
att immer Neues zu kaufen, sollten wir uns Gedanken machen, was wir aus Dingen machen kénnen, die wir bereits Zuhause

haben. Beim Upcycling geht es genau darum - gemeinsam stellen wir kinderleicht Kreatives aus alltéglichen Abfallen her.

ST SHAKE IT - ALKOHOLFREIE COCKTAILS

Leitung: Doris Giesa

STE HILFE 'FRESH UP’

Leitung: Max Kerscher, Malteser

n diesem Workshop lernst du leckere alkoholfreie Cocktails zu mixen.

Alternativen zum Alkohol gibt es genug - und sie sind nicht nur gesund, iel dieses Workshops ist nicht eine

sondern auch lecker und machen SpaB. Neben leckeren Rezepten, kannst erneute Erarbeitung der Erste-Hilfe-
du dein eigenes Wissen beim Alkoholquiz testen und lernen, wie du Themen, sondern eine fall-  und
Jugendgruppen erfrischende Angebote machen kannst. praxisorientierte  Wiederholung  des

Erlernten. Die Teilnehmer:innen kénnen
die stabile Seitenlage itben und die

i 4 Herz-Lungen-Wiederbelebung trainieren.
EINE STARKEN - DEINE STARKEN

Leitung: Carola Hanusch

nsere Resilienz ist unsere Widerstandskraft gegen Krisen und das Immunsystem der Seele, welche es zu starken gilt. Diese
Starkung findet nicht nur innerhalb der Familie statt, sondern vor allem auch in Kreisen, in denen wir etwas machen, dass uns
SpaB macht. Hier sind Sie als Jugendleiter gefragt: Wie kénnen wir uns und die Kinder stérken? Was wollen wir ihnen mit auf den
Weg geben? Genau mit diesen Fragen beschéftigen wir uns am Workshoptag und haben vor allem viel SpafB3 dabei.

OOPERATIVE ABENTEUERSPIELE - GEMEINSAM DURCH HERAUSFORDERUNGEN LERNEN

Leitung: Susi Knecht
r wollt eine Gruppe in ,Bewegung” bringen? Mit Hilfe von Spielen, ist es uns méglich Kinder mit SpaB an ihre Grenzen zu
bringen und dabei tber sich hinauszuwachsen. Dabei eigene Starken zu entdecken, Selbstvertrauen zu entwickeln und als Teil

einer Gemeinschaft eine Ldsung zu erarbeiten und ans Ziel zu gelangen. Lasst uns gemeinsam spielen!

GENDSCHUTZ & AUFSICHTSPFLICHT
i Leitung: Kommunale Jugendarbeit DCHEN FﬁR GROBE GRUPPEN

eser Workshop beschaftigt sich mit den wichtigsten
5 J 9 Leitung: Sebastian Volkl
rechtlichen Fragen in der Jugendarbeit: Was ist ab welchem S s :
Kochen fur groBe Gruppen ist immer eine
Alter erlaubt? Wofir bin ich als Gruppenleiter verantwortlich? :
: . Herausforderung.  Zu  der  praktischen
Worauf muss ich achten? Wenn doch mal was passiert? Wer ! i : B
< Zubereitung eines Mittagessens fur alle
haftet wann fiir was? / : ; 05 1
Seminarteilnehmer:innen gibt's wertvolle Tipps
fur Einkauf, Zubereitung, Hygiene in der

Kiiche... und natiirlich auch Rezeptvorschlage

ER INKLUSION WILL, SUCHT WEGE [l e
Leitung: Nico Wunderle
it diesem Satz ist der ehemalige Beauftragte der Bundesregierung fir die Belange von Menschen mit

Behinderung Hubert Hippe bekannt geworden. Das gilt auch fir die Jugendarbeit. Wir klaren, was der Begriff

Inklusion bedeutet und warum das fir uns in der Jugendarbeit und fir die ganze Gesellschaft wichtig ist. Nico
Wunderle ist selbst Rollstuhlfahrer und kann wertvolle Tipps zur Umsetzung und Gestaltung von Angeboten
inklusiver Jugendarbeit geben.

91ARTPH|]NE, SMARTPHONE IN DER HAND, WER IST DIE SCHONSTE IM GANZEN MEDIENLAND?
Leitung: Sabine SeidenfuB

Auf Social Media, im Fernsehen, auf Streaming-Portalen, in Zeitungen und auf Plakaten - tiberall strahlen uns scheinbar perfekte
Menschen entgegen. Diese Darstellungen kénnen gerade bei Jugendlichen die Unsicherheiten tber den eigenen Kérper
verstarken. Gemeinsam betrachten wir die Kérperideale, ergriinden, warum gerade Jugendliche besonders geféhrdet sind und
suchen nach geeigneten GegenmafBnahmen.



=» INTERESSIERT?

Die Jugendleitertanke hat in Straubing Tradition. Sie steht seit 2009 fir Jugendarbeit,
ehrenamtliches Engagement, kollegiale Treffen, spannende Themen und fachlichen Austausch.
Am Samstag, den 12. November findet die Jugendleitertanke im Alten Schlachthof statt.

Auf Wunsch erhaltst du nach deiner Teilnahme ein Zertifikat, das zur Qualifizierung fir die

JuLeiCa anerkannt wird!

Die Teilnahme an der Jugendleitertanke ist kostenlos.

=>» ANMELDUNG

Alle Jugendleiter:iinnen und solche, die es werden wollen, kénnen bei der Jugendleitertanke
teilnehmen und sich beim Kreisjugendring Straubing-Bogen telefonisch oder per Mail anmelden.

Anmeldeschluss ist am 2. November.

Wahrend der Jugendleitertanke kannst du zwei Workshops besuchen. Einen am Vormittag und
einen am Nachmittag. Gib bei deiner Anmeldung bitte deine praferierten Workshops (mit den
Nummern 1und 2) an und benenne zusatzlich einen Alternativ-Workshop (mit der Nummer 3).

Nach deiner erfolgreichen Anmeldung bekommst du zeitnah eine Anmeldebestatigung und eine
Woche vorher erhaltst du die Workshopeinteilung, wichtige Infos und falls nétig die dann giiltigen
Corona-Regeln per Mail zugesandt.

=> TIMETABLE

09.00 Check In & BegriiBung

09.30 Workshops
12.00 Mittagspause

13.30  Workshops

Endo ANMELDUNG & INFOS
Kreisjugendring Straubing-Bogen
AuBere Passauer StraBe 69a | 94315 Straubing
Tel 0942190 90 3 | Fax 094219090 5
info@kjr-straubing-bogen.de
www.Kjr-straubing-bogen.de

16.00
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| Anmeldung |

Hiermit melde ich mich fir die Jugendleiter-Tankstelle am 12.11.2022 in Straubing an.

Vorname: |

Nachname:

Geburtsdatum: |

StraRe: |

PLZ, Ort: |

Ehrenamtlich tatig bei: |

(Gruppe, Verband, sonst.)

E-Mail: |

Telefon: |

Bitte 3 Workshops auswahlen und gewichten
(1= sehr wichtig, 2= wichtig; 3=Alternative)

1. Workshop: Alltagsabfall neu denken - Upcyclingideen fiir GroR und Klein
2. Workshop: Just shake ist - Alkoholfreie Cocktails

3. Workshop: Erste Hilfe 'Fresh Up'

4. Workshop: Meine Starken - deine Starken
5. Workshop: Kooperative Abenteuerspiele

6. Workshop: Jugendschutz & Aufsichtspflicht
7. Workshop: Kochen fiir groRe Gruppen

8. Workshop: Wer Inklusion will, sucht Wege

Ooodddogyg

9. Workshop: Smartphone, Smartphone in der Hand, ...
|:| Die Hinweise zum Datenschutz wurden gelesen und akzeptiert.
|:| Bei Minderjahrigen liegt das Einverstandnis der Eltern vor.

|:| Mittagessen gewiinscht (3 Euro) |:|Vegetarisch

Anmeldeformular zuriick an den Kreisjugendring Straubing-Bogen
per Email: info@kjr-straubing-bogen.de oder per Fax: 09421/90905


Maria
Rechteck



