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In unseren Power Skills-Workshops fur Schulklassen und — '.
Jugendgruppen geht es um Themen wie Fake News, Radikalisierung und j

i

demokratische Werte. Ihr lernt, wie man Meinung von Manipulation
unterscheidet, sich stark gegen Rechtsextremismus macht und wie ma

fair streitet und als Team zusammenhalt. Mit praktischen Ubungen, g_\
kreativen Methoden und Raum fur Lernen. i —

E—

Fur Schulklassen und Jugendgruppen bestehen verschiedene buchbare i
Bausteine:

BASE © AGTIVE > INTENSE ©

zwei Einheiten a 3-4 Stunden zwei Einheiten — 1x a 3-4 Komplett-Programm Uber drei

(verteilt auf zwei halbe Tage) Stunden und 1x & 6 Stunden Tage mit 2 Ubernachtungen

(verteilt auf zwei Tage)

Kosten: Bei den Formaten Base und Active fallen keine Programmkosten fur
die Teilnehmer*innen an. Bei Intense kdnnen neben den Programmkosten ggf.
auch Kosten fiir Unterbringung und Verpflegung (2 UN/VP) bezuschusst
werden. Uber Terminvergabe und Férderung wird individuell ins Gesprach
gegangen.

Fur alle Angebote steht ein begrenztes Kontingent zur Verfugung.

FUR WEITERE INFORMATIONEN KONTAKTIEREN SIE UNS:

e powerskills.bayern@jugendherberge.de

j‘,_wgs&ﬂ‘ eclebtn
jugendherberge.de

www.jugendherberge.de/bayern/nachhaltigkeit/power-skills/ Bayern



ZIELGRUPPE

Unsere  Workshopangebote an  ausgewahlten
bayerischen Jugendherbergen richten sich an
Schiler*innen der Jahrgangsstufen 9 bis 13 (alle
Schularten), Studierendengruppen sowie
Jugendgruppen im Alter von 14 bis 26 Jahren.

WIR BIETEN

. In einer zunehmend komplexen und polarisierten
Welt ist es wichtiger denn je, jungen Menschen
Raume zu bieten, in denen sie sich selbst und
andere besser verstehen lernen. Am Lernort
Jugendherberge stehen diese R&ume und
Erlebnismdglichkeiten zur Verfigung.

« Fir Schulklassen und Jugendgruppen konnen die
Bausteine  kostenlos  angeboten  werden.
Individuelle Schwerpunkte werden nach der
Buchung zwischen Projektreferent*innen und
Lehrkraft abgesprochen. Es stehen viele
verschiedene Themen zur Auswahl

. Dabei arbeiten wir mit vielfaltigen Methoden aus
der Praventions- und Bildungsarbeit und
unterschiedlichen padagogischen Zugangen -—
beispielsweise  mit Elementen aus der
Medienpadagogik, Theaterpadagogik,
historischem Lernen und
Menschenrechtserziehung sowie Team- und
Konflikttrainings.

PROJEKT ZUR )
RADIKALISIERUNGSPRAVENTION UND
FORDERUNG SOZIALER KOMPETENZEN AM
LERNORT JUGENDHERBERGE

POWER SKILLS @ DJH

DAS MACHEN WIR:

In unseren Workshop-Programmen geht es darum,

soziale Kompetenzen wie Empathie, Konflikifahigkeit

und Teamgeist zu starken. Gleichzeitig sensibilisieren

wir fur die Gefahren von Radikalisierung,

Diskriminierung und gruppenbezogener

Menschenfeindlichkeit. Dabei setzen wir auf

Begegnung, Austausch und Gemeinschaft — denn

wer sich zugehorig fihlt, ist weniger anfallig fur

extremistische Einflisse.

Im Rahmen eines mehrtdgigen Aufenthalts in

unseren Jugendherbergen erleben die

Teilnehmenden ein  padagogisch  begleitetes

Programm, das auf Austausch, Empathie und

Respekt setzt. Durch interaktive Workshops,

Gruppenibungen und gemeinsame Reflexionen

lernen die Jugendlichen unter anderem:

. Diskriminierung  erkennen  und
reflektieren

. Soziale Kompetenzen einliben und starken (z.B.
Konfliktfahigkeit, Empathie, Teamgeist)

. Gewaltfreie Kommunikation und
Konfliktmanagement fordern

. Extremismuspravention durch Gemeinschaft und
Austausch

. Demokratische Werte erlebbar machen

. Resilienz  und Selbstwirksamkeit in  der
Jugendphase

. ,Gemeinschaft erleben” und Teambuilding in der
Schulklasse oder Jugendgruppe

Vorurteile

DU HAST INTERESSE ODER NOCH FRAGEN?
Melde dich gerne unter
powerskills.bayern@jugendherberge.de
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